
PROIECTAREA UNITĂȚILOR DE ÎNVĂȚARE 
UNITATEA IV  


	
	Tema/ Unitatea de învățare
	Disci-pline
	Conținuturi/ Detalieri de conținut
	Com-
petenţe
	Activități de învățare
	Nr.
ore
	Resurse
	Evaluare

	
	4. Vin sărbătorile! (I)
	CLR
	Dialogul
Formulare de întrebări şi răspunsuri despre igienă personală.
Sunetele specifice limbii române. Literele mici și mari de tipar. Desenarea literelor de tipar r, R, o, O
	1.1
1.2
1.3
2.2
2.3
4.1
	
- exersarea poziţiei corecte la scris; 
- scrierea literei r, R, o, O  (p18, 19);
- observarea literelor din plastic/din alfabetarul magnetic sau tipărite în relief pe diferite suporturi; 
- construirea literelor din plastilină, pastă de modelaj, „fir” de hârtie creponată sau hârtie reciclată răsucită etc.; 
- scrierea pe diferite suporturi (pe etamină, pe tablă, pe nisip, pe geamuri aburite etc.) şi cu diferite instrumente, a unor modele liniare, simboluri etc.; 
- decorarea literelor mari şi mici de tipar prin desene sau prin colare, folosind seminţe, hârtie, fire etc.; 
- realizarea unor desene cu litere personalizate;
- formularea unor întrebări și răspunsuri.
	5
	materiale:
fișe de lucru, planșe, caiet de scriere, plastilina, fire, videoproiector, calculator
procedurale:
conversația, jocul de rol, povestirea
forme de organizare:
individual, frontal, în perechi
	


- observarea sistematică 

	
	
	MEM
	Adunarea şi scăderea cu 1 și 2
Probleme simple de adunare şi scădere cu suport intuitiv
	1.1
1.3
2.1
3.1
5.1


	
- adăugarea/extragerea de elemente dintr-o mulţime dată, pentru a obţine mulţimi „cu tot atâtea elemente”; 
- rezolvarea de exerciţii de adunare şi scădere cu o unitate și două unități;
-  verificarea operaţiilor efectuate prin numărare de obiecte/prin desene; 
- rezolvarea unor probleme simple pe baza unor imagini sau cu ajutorul unor obiecte (jucării, forme geometrice…);

	4
	materiale:
fișe de lucru, videoproiector, calculator, jucarii, imagini
procedurale:
conversația, exercițiul, jocul didactic
forme de organizare:
individual, frontal
	

- observarea sistematică 


																			1


	[bookmark: _Hlk21269393]
	
	DP
	Trăire și manifestare emoțională, starea de bine
Emoții de bază denumite prin cuvinte (bucurie, tristețe) în activități/contexte familiare 
	1.1
2.1
	 - vizionarea unor secvenţe din desene animate, filme pentru copii, audierea unor poveşti consacrate, pentru identificarea şi denumirea emoţiilor de bază ale personajelor (Exemplu:
cocoşul supărat, iedul fricos, împăratul fericit, albina curajoasă etc.);
- completarea frazelor lacunare (Exemplu: „Cum se simt copiii?“/ „Băieţelul a terminat de colorat un desen frumos şi este ... (bucuros)”;
- jocuri de tipul „Roata emoţiilor”, pentru aprecierea emoţiilor în diferite situaţii (Exemplu: „Cum m-am simţit?“)
- exerciţii de colorare a unor situaţii de comportare faţă de animale.
	2
	materiale:
videoproiector, calculator, planşe
procedurale:
conversația, jocul didactic, munca independentă
forme de organizare:
individual, frontal
	- observarea sistematică 

	
	
	MM
	Melodia. Genuri muzicale
Folclorul copiilor

	1.1
1.3
1.4
2.1

	- reproducerea în colectiv a cântecelor însuşite intuitiv, pronunţând corect cuvintele;
- jocuri pe cântec cu executarea unor mişcări potrivite conţinutului;
- observarea unor ilustraţii pe textul cântecului care uşurează receptarea;
- interpretarea unor cântece din folclorul copiilor.
Sugestii: „Căldărușă plină”, „Capra cu trei iezi”
	2
	materiale:
CD, caiet auxiliar, calculator, videoproiector 
procedurale: audiția muzicală, exercițiul 
forme de organizare: 
frontal, individual
	- observarea sistematică 

	
	
	AVAP
	Pictură. Elemente de limbaj plastic: formă
Tehnici de lucru: pensulație, colaj
 

	1.3
2.2
2.4

	- utilizarea unor tehnici simple de  pliere, decupare după contur;
lipire, colorare;
- utilizarea corectă a instrumentelor de lucru: ţinerea corectă a instrumentelor de lucru.
Sugestii: „Gheata lui Moș Nicolae”
	2
	materiale:
fișe de lucru,  CD, caiet auxiliar, videoproiector, calculator
procedurale:
conversația, exercițiul, jocul didactic
forme de organizare:
individual, frontal
	- observarea sistematică


																		2




	[bookmark: _Hlk21270137]
	Tema/ Unitatea de învățare
	Disci-pline
	Conținuturi/ Detalieri de conținut
	Com-
petenţe
	Activități de învățare
	Nr.
ore
	Resurse
	Evaluare

	
	4. Vin sărbătorile! (II)
	CLR
	Simboluri neconvențiale folosite în exprimarea scrisă
Sunetele specifice limbii române. Literele mici și mari de tipar. Desenarea literelor de tipar v, V, c, C
	1.1
1.3
1.4
2.1
2.2
2.3
	
- exersarea poziţiei corecte la scris;
- scrierea literei v, V, c, C  (p 20, 21);
- construirea literelor din plastilină, pastă de modelaj, „fir” de hârtie creponată sau hârtie reciclată răsucită etc.; 
- scrierea pe diferite suporturi (pe etamină, pe tablă, pe nisip, pe geamuri aburite etc.) şi cu diferite instrumente, a unor modele liniare, simboluri etc.; 
- decorarea literelor mari şi mici de tipar prin desene sau prin colare, folosind seminţe, hârtie, fire etc.; 
- realizarea unor desene cu litere personalizate;
- observarea literelor din plastic/ din alfabetarul magnetic sau tipărite în relief pe diferite suporturi;
- utilizarea unor simboluri neconvenționale în exprimarea scrisă: jocuri de tipul „Vreau să-ți transmit…”. 

	5
	materiale:
fișe de lucru, planșe, caiet de scriere, videoproiector, calculator
procedurale:
conversația, jocul de rol, povestirea
forme de organizare:
individual, frontal, în perechi
	


- observarea sistematică 

	
	
	MEM
	Adunarea și scăderea cu 3 și 4
	1.1
1.2
1.3
3.1



	
- identificarea situaţiilor contextuale care impun rezolvarea prin adunare/ scădere: au venit, au plecat, zboară, s-au ofilit...;
- adăugarea/extragerea de elemente dintr-o mulţime dată, pentru a obţine mulţimi „cu tot atâtea elemente”; 
- rezolvarea de exerciţii de adunare şi scădere;
- verificarea operaţiilor efectuate prin numărare de obiecte/prin desene; 
- rezolvarea unor probleme simple pe baza unor imagini sau cu ajutorul unor obiecte (jucării, forme geometrice…);
- exerciții de descoperire a unui termen necunoscut cu ajutorul obiectelor (fără terminologie).

	4
	materiale:
fișe de lucru, videoproiector, calculator, fructe şi legume de plastic, jucarii
procedurale:
conversația, exercițiul, jocul didactic 
forme de organizare:
individual, frontal
	

- observarea sistematică 



																					3


	[bookmark: _Hlk21270183]
	DP
	Trăire și manifestare emoțională, starea de bine
Emoții de bază denumite prin cuvinte (frica) în activități/contexte familiare
	1.1
2.1
2.2
2.3

	
-exerciţii de colorare a unor imagini care exprimă emoții de bază;
- completarea frazelor lacunare (Exemplu: Cum se simt copiii? „Băieţelul a terminat de colorat un desen frumos şi este ..(bucuros).”
- jocuri de tipul “Roata emoţiilor”, pentru aprecierea emoţiilor în diferite situaţii (Exemplu: Cum m-am simţit ?);
- exerciții-joc de manifestare a unor emoții prin situații diverse; 

	2
	Materiale
: fișe de lucru,  , videoproiector , calculator, planşe, culori
procedurale:
conversația, jocul didactic, munca independentă
forme de organizare:
individual, frontal
	- observarea sistematică 


	
	MM
	Melodia. Genuri muzicale
Colinde 


	1.1
1.3
2.1

	- reproducerea în colectiv a cântecelor însuşite intuitiv, pronunţând corect cuvintele;
- jocuri pe cântec cu executarea unor mişcări potrivite conţinutului;
- observarea unor ilustraţii pe textul cântecului care uşurează receptarea;
- exerciții-joc de interpretare individual-colectiv;
Sugestii: „Astăzi s-a născut Hristos”, „Domn, Domn să-nălțăm!”
	2
	materiale:
CD, calculator, videoproiector, ilustrații, caiet auxiliar
procedurale: audiția muzicală, exercițiul, memorizarea 
forme de organizare: 
frontal, individual
	- observarea sistematică 

	
	AVAP
	Confecții și jucării: formă
Tehnici de lucru: tăiere, lipire
	1.3
2.2
2.4
2.5

	- realizarea unor compoziţii individuale;
- tăierea și lipirea obiectelor în scop decorativ;
- utilizarea corectă a instrumentelor de lucru: ţinerea corectă a instrumentelor de lucru.
Sugestii: „Lampionul”

	2
	materiale:
fișe de lucru,  CD, caiet auxiliar, videoproiector, calculator
procedurale:
conversația, exercițiul, jocul didactic 
forme de organizare:
individual, frontal
	- observarea sistematică


																			4
	[bookmark: _Hlk21288580]Tema/ Unitatea de învățare
	Disci-pline
	Conținuturi/ Detalieri de conținut
	Com-
petenţe
	Activități de învățare
	Nr.
ore
	Resurse
	Evaluare

	4. Vin sărbătorile! (III)
	CLR
	Scrierea funcțională folosind desene, simboluri. Felicitarea
Dialogul. Simboluri neconvenționale. Scrierea funcțională. Sunetele și literele r, R, o, O, v, V, c, C
Recapitulare/Sistematizare
Evaluare/Ameliorare/Dezvoltare
	1.1
1.3
1.4
2.1
2.2
2.3
	- exersarea poziţiei corecte la scris; 
- scrierea unor cuvinte care conțin literele r, R, o, O, v, V, c, C;
- scrierea pe diferite suporturi (pe etamină, pe tablă, pe nisip, pe geamuri aburite etc.) şi cu diferite instrumente, a unor modele liniare, simboluri etc. 
- decorarea literelor mari şi mici de tipar prin desene sau prin colare, folosind seminţe, hârtie, fire etc. 
- realizarea unor desene cu litere personalizate;
- formularea unor întrebări și răspunsuri;
- desenarea unor obiecte în a căror denumire se aud sunetele învățate;
- exerciţii de identificare a numărului de silabe 
dintr-un cuvânt şi a numărului de cuvinte dintr-o propoziţie.
	5
	materiale:
fișe de lucru, planșe, caiet de scriere, alfabetar, videoproiector, calculator
procedurale:
conversația, jocul de rol, povestirea
forme de organizare:
individual, frontal, în perechi
	


- observarea sistematică 
- evaluare sumativă

	
	MEM
	Adunarea și scăderea cu 5
Adunarea și scăderea în concentrul 0-10
Recapitulare/Sistematizare
Evaluare/Ameliorare/Dezvoltare
	       1.1
1.2
1.3
3.1

	-identificarea situaţiilor contextuale care impun rezolvarea prin adunare/ scădere: au venit, au plecat, zboară, s-au ofilit...;
- adăugarea/extragerea de elemente dintr-o mulţime dată, pentru a obţine mulţimi „cu tot atâtea elemente”; 
- rezolvarea de exerciţii de adunare şi scădere;
-  verificarea operaţiilor efectuate prin numărare de obiecte/prin desene; 
- rezolvarea unor probleme simple pe baza unor imagini sau cu ajutorul unor obiecte (jucării, forme geometrice…);
- exerciții de descoperire a unui termen necunoscut cu ajutorul obiectelor.

	4
	materiale:
fișe de lucru, videoproiector, calculator, jucarii, aparate electrocasnice
procedurale:
conversația, exercițiul, jocul didactic 
forme de organizare:
individual, frontal
	

- observarea sistematică 

- evaluare sumativă


																				5
	[bookmark: _Hlk21289086]
	DP
	Trăire și manifestare emoțională, starea de bine
Emoții de bază denumite prin cuvinte (furia) în activități/contexte familiare
	1.1
2.1
2.2
2.3
3.1

	- completarea frazelor lacunare (Exemplu: „Cum se simt copiii?“/ „Băieţelul a terminat de colorat un desen frumos şi este ... (bucuros)).”
- jocuri de tipul „Roata emoţiilor”, pentru aprecierea emoţiilor în diferite situaţii (Exemplu: „Cum m-am simţit?“)
- exerciții-joc de manifestare a unor emoții prin situații diverse;
- exerciții de colorare a unor imagini. 

	2
	materiale: fișe de lucru,  videoproiector, calculator, planşe, culori
procedurale:
conversația, jocul didactic, munca independentă
forme de organizare:
individual, frontal
	- observarea sistematică 
- evaluare sumativă

	
	MM
	Melodia. Genuri muzicale
Recapitulare/Sistematizare
Evaluare/Ameliorare/
Dezvoltare
	1.1
1.3
2.1


	- reproducerea în colectiv a cântecelor însuşite intuitiv, pronunţând corect cuvintele;
- jocuri pe cântec cu executarea unor mişcări potrivite conţinutului;
- observarea unor ilustraţii pe textul cântecului care uşurează receptarea;
- exerciții-joc de interpretare individual-colectiv.

	2
	materiale:
CD, calculator,
videoproiector, ilustrații
procedurale: audiția muzicală, exercițiul, memorizarea 
forme de organizare: 
frontal, individual
	- observarea sistematică 
- evaluare sumativă

	
	AVAP
	Colaj. Elemente de limbaj plastic: formă
Tehnici de lucru: îndoire, lipire
Recapitulare/Sistematizare
Evaluare/Ameliorare/
Dezvoltare
	1.3
2.2
2.4

	- realizarea unor compoziţii individuale prin decupare, îndoire, lipire;
- utilizarea corectă a instrumentelor de lucru: ţinerea corectă a instrumentelor de lucru;
- observarea lucrărilor și discutarea lor după criterii date.
Sugestii: Felicitare de Crăciun


	2
	materiale:
fire de lâna,materiale textile,  CD, caiet auxiliar, videoproiector , calculator
procedurale:
conversația, exercițiul, jocul didactic
forme de organizare:
individual, frontal
	- observarea sistematică
- evaluare sumativă


																			6
	[bookmark: _Hlk21290277]Tema/ Unitatea de învățare
	Disci-pline
	Conținuturi/ Detalieri de conținut
	Com-
petenţe
	Activități de învățare
	Nr.
ore
	Resurse
	Evaluare

	4. Vin sărbătorile! (IV)
	CLR
	Dialogul. Simboluri neconvenționale. Scrierea funcțională. Sunetele și literele r, R, o, O, v, V, c, C
Recapitulare/Sistematizare
Evaluare/Ameliorare/Dezvoltare
	1.1
1.3
1.4
2.1
2.2
2.3
	- exerciţii de marcare a sunetelor învaţate prin colorare, bifare;
- poziţionarea corectă a sunetului în silabe, cuvinte;
- exersarea poziţiei corecte la scris; 
- numărarea cuvintelor dintr-un enunţ scurt; 
- stabilirea poziţiei sau succesiunii cuvintelor din propoziţii orale de 3-4 cuvinte;
- exerciţii de recunoaştere a literelor învaţate;
- exerciţii de scriere dupa contur a literelor şi a unor cuvinte; 
- decorarea literelor mari şi mici de tipar prin desene sau prin colorare, folosind seminţe, hârtie, fire etc.; 
- exerciţii de identificare a unui obiect- jocuri, ghicitori.
	5
	materiale:
fișe de lucru, planșe, caiet de scriere, videoproiector, calculator
procedurale:
conversația, jocul de rol, povestirea
forme de organizare:
individual, frontal, în perechi
	


- observarea sistematică 
[bookmark: _GoBack]- evaluare sumativă

	
	MEM
	Adunarea și scăderea în concentrul 0-10
Recapitulare/Sistematizare
Evaluare/Ameliorare/Dezvoltare
	
1.1
1.2
1.3
3.1


	- reprezentarea numerelor de la 1 la 20 cu ajutorul unor obiecte (jetoane, creioane, mărgele etc.) sau semne (cerculeţe, linii etc.); 
- citirea numerelor de la 0 la 20; 
- scrierea numerelor de la 0 la 20; 
- compararea grupurilor de obiecte (bile, beţişoare, puncte etc.) prin figurarea lor unele sub altele, încercuirea părţilor comune ale grupurilor, punerea în corespondenţă 1 la 1 a elementelor grupurilor; 
- identificarea „vecinilor” unui număr; 
- selectarea unor numere după un criteriu dat (ex.: „Încercuiţi cu verde numerele mai mari decât 3 şi mai mici decât 15”);
- enumerarea unor aparate electrocasnice, electronice care funcţionează cu ajutorul electricităţii; 
- identificarea activităţilor zilnice în care intervine electricitatea; 
- identificarea unor surse de electricitate (baterii, acumulatori) care asigură funcţionarea unor obiecte. 


	4
	materiale:
fișe de lucru, videoproiector, calculator, jucarii, jetoane
procedurale:
conversația, exercițiul, jocul didactic 
forme de organizare:
individual, frontal
	

- observarea sistematică 
- evaluare sumativă



																			7

	[bookmark: _Hlk21290901]
	DP
	Interacţiuni simple cu fiinţe şi obiecte familiare
Rutine şi sarcini de lucru
Recapitulare/Sistematizare
Evaluare/Ameliorare/
Dezvoltare
	1.1
2.1
2.2
	-  jocuri de cunoaştere/intercunoaştere de tipul „Pot să te prezint eu?” în care fiecare copil îşi prezintă colegul/colega, jucăria preferată, animalul preferat, activităţi preferate;
- realizarea unui jurnal în imagini „Eu şi prietenul/prietenii mei”, în care copilul desenează prietenul/prietenii, activităţile preferate
desfăşurate împreună, obiectele/ fiinţele de care se simte ataşat;
- exerciţii de desenare sau colorare a unei fiinţe preferate;
- enumerarea unor caracteristici ale fiinţelor şi obiectelor preferate;
- discuţii despre statutul de preşcolar/şcolar;
- discuţii de explorare a intereselor şi a experienţelor anterioare ale copiilor (la începutul fiecărei zile/teme/săptămâni, în cadrul „Întâlnirii de dimineaţă”, în cadrul altor lecţii sau al activităţilor extraşcolare).

	2
	materiale: fișe de lucru,  videoproiector, calculator, planşe, culori
procedurale:
conversația, jocul didactic, munca independentă
forme de organizare:
individual, frontal
	- observarea sistematică 
- evaluare sumativă

	
	MM
	Melodia. Genuri muzicale
Recapitulare/Sistematizare
Evaluare/Ameliorare/
Dezvoltare
	1.1
1.3
2.1

	- reproducerea în colectiv a cântecelor însuşite intuitiv, pronunţând corect cuvintele;
- jocuri pe cântec cu executarea unor mişcari potrivite conţinutului;
- observarea unor ilustraţii pe textul cântecului care uşurează receptarea .
- jocuri de interpretare a unor fragmente muzicale.
Sugestii cântece: „Vine melcul suparat”, „Ciocanele”, „Cântec de leagăn”


	2
	materiale:
CD, caiet auxiliar, calculator,videoproiector, ilustrații
procedurale: audiția muzicală, exercițiul, memorizarea 
forme de organizare: 
frontal, individual
	- observarea sistematică
- evaluare orală 

	
	AVAP
	Recapitulare/Sistematizare
Evaluare/Ameliorare/
Dezvoltare 
	1.3
2.2
2.4
2.5

	- realizarea unor compoziţii individuale;
- utilizarea unor tehnici simple de rupere după contur;
- lipirea obiectelor pe diverse suporturi;
- utilizarea corectă a instrumentelor.
	2
	materiale:
fișe de lucru,  CD, caiet auxiliar, videoproiector , calculator
procedurale:
conversația, exercițiul, jocul didactic
forme de organizare:
individual, frontal
	- observarea sistematică
- evaluare orală


																			8
